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抵制邪教，这些知识你需要 get！

一、邪教的基本特征是什么？

“教主”崇拜、精神控制、编造邪说、聚敛钱财、秘密结社、

危害社会。

二、邪教常用的洗脑套路有哪些？

1.用歪理邪说欺骗人。邪教“教主”要达到敛财、控制成员

等目的，首先就要骗人相信，引人崇拜。为此，他们精心编造一

套荒诞离奇的“末世论”“劫难说”“巫神论”等歪理邪说。

2.用宗教帽子蒙蔽人。邪教往往以宗教的面目出现，多数冒

用“基督教”“伊斯兰教”“佛教”的名义，给自己披上一件合

法的外衣，以欺骗群众，逃脱法律制裁。

3.用治病、免灾诱惑人。邪教往往在人们日常最关心的平安、

健康等问题上做文章，通常用治病、免灾作为最初的诱饵，鼓吹

只有加入他们的组织才能消灾避难，治病强身，一年四季“保平

安”，从而诱惑群众加入其组织。



4.用各种把戏吓唬人。邪教常利用人们对鬼、神等虚构的超

自然力量的恐惧心理，先把人吓住，然后又兜售免除恐惧的“法

宝”——加入邪教组织。如看相算命、装神弄鬼、蚂蚁写字、白

纸显字等把戏，均是近年来一些邪教惯用的吓唬人伎俩。

5.用小恩小惠笼络人。邪教常常利用人们生活困难、需要帮

助、看重实惠的现实需要，先套近乎，拉关系，再假装关心，投

其所好，用小恩小惠拉人入伙。

6.用暴力行为胁迫人。用暴力行为胁迫人，也是一些邪教的

突出特点。一旦因被欺骗、诱惑、恐吓而进入邪教组织的人员看

清其真实面目醒悟过来，想要摆脱邪教纠缠时，邪教头目就会撕

掉伪装，露出狰狞面目，用暴力手段胁迫其继续参加违法活动。

三、如何防范和抵制邪教？

1.不听、不信、不传。不听邪教的宣传，不帮着邪教去传播。

如果自己的亲戚朋友、左右邻里、同学之间有人信了邪教，要从

关心、帮助他们的角度，提醒他们千万别上当。

2.检举揭发邪教的违法活动。邪教活动是违法行为。见到邪

教在骗人、非法聚会、搞破坏活动时，要第一时间向公安机关报

告。

3.崇尚科学。应当崇尚科学，参加合法的社团组织。要保持

高度的政治警惕性，凡事多问几个为什么，防止上当受骗，防止

做违法犯罪的事情。


